
lm = luftmaske

km = kædemaske

fm = fastmaske

st = stangmaske

2 st sammen

Omgang 1: 4 lm (eller en magisk ring)
Omgang 2: 12 st (12)
Omgang 3: *2 st i hver st fra o.2* gentag 12 gange 
(24)
Omgang 4: *1 st, 2 st i næste m*, gentag 12 
gange (36)
Omgang 5: *1 fm imellem hver st fra o. 4, 1 lm* 
gentag 36 gange (72)
Omgang 6: *1 fm i hver lm-bue fra o. 5, 1 lm*, 
gentag 36 gange (72)
Omgang 7: *1 stangmaske i hver lm-bue fra o. 6, 1 
lm*, gentag 36 gange (72)
Omgang 8: *2 fm i hver lm-bue fra o. 7*, gentag 
36 gange (72)
Omgang 9: *1 st i 2 m fra o.8, 2 st i næste m fra 
o.8* gentag 24 gange (96)
Omgang 10: *2 st sammen, hop over en m fra o.9, 
1 lm*, gentag 48 gange (96)
Omgang 11: *1 fm i lm-bue fra o. 10, 1 fm i st*, 
gentag 48 gange (96)

Første fastmaske eller 
stangmaske på hver 
omgang udgøres af 1 eller 
3 luftmasker. Hver omgang 
afsluttes med en kæde-
maske. Tallet i parentes 
angiver antal masker 
pr. omgang.


